
FLTナンバー　スポーツ・健康科目一覧表

ＦＬＴナンバー 科目名

FDSa11-SH 食物と健康
HTHa11-SH ウエルネス健康論
HTHb11-SH スポーツ文化論

体育実技Ａ
体育実技Ｂ
スポーツ実習Ａ
スポーツ実習Ｂ

MDSa11-SH からだの科学

HTHb13-SH

HTHb23-SH
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