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ボランティア先のホステルのオーナーがサッカー観戦に誘ってくださったので、ポートラ

ンドのチーム「ティンバーズ」の応援に行って来ました。この日は、ロサンゼルスのチー

ム「ギャラクシーズ」との試合で、ティンバーズが勝ちとても興奮しました。（写真・左下） 

 

ポートランド市街には多くの貸出自転車が設置されている上、サイクリングロードも整備

してあるため、晴れの日は多くの人がサイクリングを楽しんでいます。この写真は川沿い

をサイクリングした際に撮影しました。（写真・右上） 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

７月下旬から８月上旬は、気温が３５度以上になることが多いのですが、湿気がないため

大変過ごしやすいです。しかし、日差しが強いため、日焼け止めが欠かせません。 

 

（社会システム学科 2 年次生 M.N.より） 
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７月は多くの公園にて無料で映画が上映され

ていました。町の中心に位置するパイオニアス

クエアでは、毎週金曜日の夜 9 時から上映が行

われています。この写真はリトルマーメイドを

観たときの写真です。 
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