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こんにちは。社会システム学科の H.K.です。カナダに来て約 4 か月が経ちました！最近は、気

温の平均がマイナス 20〜25 度ぐらいで、日本とは比べものにならないぐらい寒いです。つい先

日、体感温度マイナス 50 度を経験しました。さて、次に私のカナダでの生活を紹介します！ 

  

 

語学学校のプログラムには、様々な楽しいアクティビ

ティがあります。その中でも 1 番楽しかったのが、スケ

ートでした。私は、スケート自体が初めてで最初は全く

できませんでしたが、後半になるにつれ慣れてきて、語

学学校の友達と手を繋いだりして滑り、楽しい思い出に

なりました。 

 

 

右の写真は、教会でのクリスマスイベントの写真です。この教会で

は、毎週水曜日に英会話クラスが開かれており、いろんな国の人た

ちが参加しています。このクリスマスイベントは、参加者が食べ物

を持ち寄り、みんなで楽しく会話をしながら食べるというもので、

中には自国の食べ物を持って来ている方もいて、国際色豊かでした。 

 

 

 

また、ランゲージエクスチェンジで仲良くなった

友達の紹介で、HIPPOP のダンスクラブに参加し

ました。私は、ダンス初心者で全くうまく踊れない

のですが、先生の真似をしてなんとか頑張りました。

もし、マニトバ大学内で友達を作りたいと思ったら、

マニトバ大学のクラブに参加してみるのも良いと

思います。 

 

 

留学期間も残り約 1 か月となり、月日が経つのは本当に早いと感じています。語学学校の友達は、

みんな優しくてフレンドリーで、私のクラスの雰囲気はとても良いです。あと少しで日本に帰りま

すが、残りの日々も悔いのない生活をしたいと思っています！ 

（社会システム学科 2 年次生 H.K.より） 
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