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女性社会人大学院生の
学びを支える体制づくり

女性社会人学生は何を求めて大学院で学び直しや研究活動をしようとしているか、
どのように学習や研究をし、どのような支援を必要としているかついて、これまで
の研究データをもとにお話しします。また、オンラインで大学院授業を展開すると
したらどのような点に留意するとよいか、関わってきた実践やインストラクショナ
ルデザインの知見からのヒントを提供します。

北海道大学高等教育推進機構

助教 石川 奈保子氏

早稲田大学大学院人間科学研究科博士課程修了。博士（人間科学）
早稲田大学人間科学学術院講師を経て、2022年より現職。
専門は教育工学、インストラクショナルデザイン。オンライン学習
者、社会人学生の自己調整学習と学習支援に関する研究、科学・
ICT教育研究に取り組んでいる。著書に「子どもと大人の主体的・
自律的な学びを支える実践－教師・指導者のための自己調整学習」
（2021・分担執筆）がある。
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