
①レシピ
  (食材リストから2

つ以上使う)
②一言コメント
③レシピの写真
④お名前、学籍

番号

【応募方法】
【食材リスト】

きゅうり,レタス

キャベツ,パン,もやし

牛乳,豆腐,納豆,卵

肉・肉類 
①〜④を明記しサステナブル研究会の
インスタのDMまたはGmailに送ってください

投票期間7/10(月)〜7/14(金)

食材をムダなく使える

レシピを大募集します！ 

インスタ:@dwcla_sustainable
Gmail:dwclasustain@gmail.com

レシピキャンペーンレシピ応募期間 
6/26(月)〜7/7(金) Instagramにて開催

現代社会学会　サステナブル研究会

京田辺ラーニングコモンズ



第2回
レシピキャンペーン

参加者募集中！

同志社女⼦⼤学サステナブル研究会

募集期間
6/26~7/7

過去のレシピは
研究会

インスタグラム
をチェック！
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