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ポートランドにはたくさんのフードカートがあります。 

タイ、中国、韓国、エジプト、メキシコ、イタリア、ベトナムなど多

くの種類があり、レストランへ行くよりも安いので比較的気軽に本格

的な海外の料理を楽しむことができます。お店の人たちもとても温か

く、英語がうまく話せなくても笑顔で対応してくれます。 

私のお気に入りは Pioneer Courthouse（旧裁判所）前の広場にあ

る海苔巻きのお店で、特にスパムおにぎりがおいしいです♪ 

 

Thanksgiving & Black Friday（感謝祭&一掃セール日） 

ホストファミリーと一緒に過ごしました。 

ホストグランマの家に 15 人ほどの家族が集まり、いろん

な人と話をすることができました。映画でしか見たことの

ないような大きなターキー（七面鳥）やホストマザー手作

りのアップルパイはとてもおいしくて、素敵な１日になり

ました。 

Thanksgiving の翌日は Black Friday で、どこのお店も

セールをしています。PIA の友人の中には朝４時に起きて

買い物へ行くという人もいて驚きました。 

私は昼過ぎにホストファミリーとショッピングモールへ出

かけて、欲しかったニット帽を買いました。 

 

Fall semester 終了後に２週間弱の休みがあり、 

ニューヨーク旅行に行きました。 

治安があまり良くないという話を聞いていたので 

不安もありましたが、タイムズスクエアやロック

フェラーセンター、コロンビア大学、聖パトリッ

ク教会などに訪れました。 

そして、ブロードウェイミュージカルを観劇した

り、サウスフェリーに乗って自由の女神像を眺め

たりと存分に満喫することができました♪ 
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