
食物栄養科学科  管理栄養士専攻  特別講義 
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日時》2022 年 6 月 15 日 (水 ) 15:00～ 17:00 

場所》純正館 S013 (予定 ) 

                    

対象》生活科学部食物栄養科学科  

管理栄養士専攻１～４年次生  

2 年次・3 年次生は全員出席のこと 

1 年次・4 年次生も積極的に参加して下さい 

将来の仕事の可能性を探る絶好の機会です!! 

講演内容の紹介 
幼い頃から食への関心が強く、“将来は食に関わる仕事がしたい”という想いから、 
管理栄養士を目指し、現職に就きました。現在私たちを取り巻く環境は、 
先進国における生活習慣病の増加や高齢化の進行、発展途上国における貧困や低栄養など、 
健康に関わる様々な社会課題が存在しています。 
 
食と健康のニーズが高まる今、 
食品メーカーの管理栄養士として“赤ちゃんからお年寄りまで” 
全ての世代の健康に貢献すべく、様々な取り組みを行っています。 
今回は、食品メーカーで働く管理栄養士として、 
私がいま「食」を通じて行っている取り組みについてお話ししたいと思います。 


