
京菓子の世界に飛び込んでみて

初めて目にする京菓子の世界。お店を経営するということを一から学び、なお

現在も学びながら、喜怒哀楽を経て20余年が経ちました。

食物栄養科学科  特別講義

10.20 15:00 純正館 S013教室にて

学部・他学科の皆さまもぜひご来聴くださいませ。

（水）

          志社女子大学を卒業後、フランス料理を学びにパリへ留学し、帰国後

　　　 思いもよらず結婚を機に和菓子の世界へ入ることになりました。

当初の私が感じたこと、考えながら実践してきたこと、そして今感じていること

などを中心にお話しさせて頂ければと思います。

これを機に、京菓子を少し身近に感じ、楽しんでいただければ幸いです。

1977年　京都生まれ。子供の頃からお菓子作りに興味を持ち、将来は食に関わる仕事を夢みる。

1995年　同志社女子大学生活科学部食物栄養科学科入学。表千家茶道部に入部。

1999年　同志社女子大学卒業。フランスのル・コルドン・ブルーパリ校に入学。

2000年　ル・コルドンブルー料理ディプロム取得。

2001年　結婚を機に、京菓子司　亀屋良長の仕事を手伝い始める。

2016年　身体にも心にも優しいお菓子ブランド「吉村和菓子店」を立ち上げる。
　　　　 現在、亀屋良長の取締役。商品企画から開発、管理業務などを担当。

吉村　由依子
講師

同

-

講師：吉村 由依子（亀屋良長株式会社 ）取締役


