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同志社女子大学大学院 生活科学研究科食物栄養科学専攻 修士課程 履修モデル 

 

１．専攻の概要 

 

 

 

 

 

 

 

 

１） 食物栄養科学コースで「食」に関わる研究分野での研究手法を学ぶ学生の場合   

 (1) 入学までのプロセス 

  

 

 

(2) 修了後の進路 

 

 

 

食物栄養科学専攻は 2 つのコースから成る。［食物栄養科学コース］では、食品学・栄養学・調理学の３分野から実験・調査を中心にし

た研究活動を行い、研究者や専門的職業人を養う。［臨床栄養学コース］は管理栄養士免許取得者が対象で、病態栄養学を中心とした講

義科目、高度先進医療を実施している病院での１年間のインターンシップ（管理栄養士としての職場を有する者にあっては、各人の職場

における研究活動）などを通して、最新医療の知識と技術を持ち、現場で高度な栄養管理を遂行できる管理栄養士を育てる。 

食物・栄養系の 4 年制大学を卒業後、研究者や専門的職業人を目指し、食の分野でより専門的な知識と技術を学んでから就職を目指す

ために、食物栄養科学コースに進学。 

 

他大学の博士課程に進学するか、食品系の企業、研究所での就職、または、中学校・高等学校家庭科教諭・栄養教諭として働くことを目

指す。 
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領域 

 

1 年次 2 年次 

科目名 単位数 科目名 単位数 

食品学 食品生理活性物質分析論 

有用生物開発論 

分子食品生化学 

 ２ 

 ２ 

 ２ 

  

調理学 食品プロセス論 

調理機能論 

食嗜好論 

 ２ 

 ２ 

 ２ 

  

栄養学 食物アレルギー論 

食育論 

 ２ 

 ２ 

  

 食物栄養科学演習Ⅰ  ２ 食物栄養科学演習Ⅱ 

食物学特別講義 

食物学特別研究 

 ２ 

 ２ 

１０ 

単位数  １８  １４ 

 

 


