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  同志社女子大学広報部広報室広報課 

 

同志社女子大学 現代社会学部社会システム学科 日下菜穂子教授 主宰 

ワンダフル・エイジング・プロジェクト  

離れていても多世代の心がつながる 

「高齢者とオンラインの対話を楽しむヒントブック」 

 

この度、本学現代社会学部社会システム学科日下菜穂子教授が主宰するワンダフル・エイ

ジング・プロジェクトにて、「高齢者とオンラインの対話を楽しむヒントブック」を制作・

公開いたしました。 

高齢者の孤立防止に、オンラインの活用を考える主催者・ご家族向けのヒントブックとし

て、高齢者のオンラインデビューを後押しし、高齢者が積極的な使い手に変わるまでのアプ

ローチを、生きがい創造のコミュニティ実践から紹介しています。 

多世代の LINEグループ通話や Zoomなど、リモートの会合でのファシリテーションに応用

可能です。 

「高齢者とオンラインの対話を楽しむヒントブック」（PDF）ダウンロード URLを公開して

おります。ご希望される方は下記 URLよりダウンロードしてください。 

なお、こちらのヒントブックは日下教授の意向により、出所を明記の上、引用・再配布可

能なものとなっております。より多くの方に周知いただきたいと思っております。 

マスコミ各社様には本学での取り組みについてご理解頂きたく、ご案内申しあげます。 

 

 

問 合 せ ： 同志社女子広報部広報室広報課 TEL 0774－65－8631 

 
 

同志社女子大学広報部広報室広報課／広 報 課 長      渡邉一郎 
                         電 話 0774-65-8631  ＦＡＸ 0774-65-8632

                          e-mail: koho-t@dwc.doshisha.ac.jp 
 
 「高齢者とオンラインの対話を楽しむヒントブック」のダウンロードはこちら 

https://researchmap.jp/multidatabases/multidatabase_contents/detail/480124/7d3326de18f9eef29d5bf
3f95778cdf7?frame_id=976141 
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