
 

宗教部年間テーマ 

 Coming together. Being there for each other.－出会い、寄り添い、ともに生きよう－ 

 

201９年度 同志社女子大学 

 

日時：10 月 19 日（土）～10 月 20 日（日）〔1 泊 2 日〕 

場所：同志社びわこリトリートセンター 
         滋賀県大津市北小松 TEL.077-596-0008 （バス 今出川キャンパス発） 
 

講師：山本 知恵  公益財団法人京都 YWCA 総幹事 / 常務理事 

 

講演：生きづらさを抱えた女性たちとともに 
Safe Space をつくる 

 
参 加 費：４,000 円（食費・宿泊費・往復バス代込） 

申込受付：9 月 20 日（金）～10 月 4 日（金） 

受付場所：各キャンパス宗教部事務室 

〈京田辺〉新島記念講堂１階  〈今出川〉栄光館１階 E102 

※開室時間中、随時受付 

講師：山本 知恵 Profile 

同志社大学経済学部卒業、立命館大学大学院国際関係研究科 修士課程修了 

同志社大学大学院総合政策科学研究科 総合政策科学専攻修士課程修了 博士課程修了 

教員免許（中学高校公民科）、介護初任者資格、保育士資格、社会福祉主事資格 

学生時代に、人権、ジェンダーを切り口に「開発」「援助」を調査・研究した後、NGO ワーカー養成をテーマに仕事をしてき

ました。現在は、女性と子どものリーダーシップ養成とエンパワメントをテーマに京都 YWCAで事業運営に携わっています。 

ケア「する人」「される人」ではなく、「共に生きる」小さな実践を目指しています。 

京都 YWCAは、2015年に自立援助ホームを開設。若い女性を応援する「居場所づくり」に日々、奔走中。 

 

秋季リトリート 

《申込方法》 

1. 証紙（\4,000）を各キャンパス券売機にて購入する。 

※証紙の券売機設置場所                         

【京田辺】 友和館 2階 教務課前 / 【今出川】頌美館 1階エレベーター前   

2. 参加申込書に必要事項を記入し、参加費納入用紙（宗教部事務室にあり）とともに提出。 

※キャンセル時、返金はできません。予めご了承ください。 

 

申込場所：宗教部事務室 【京田辺】新島記念講堂 1階 / 【今出川】栄光館 1階 E102  

 

 

 



貴重品やしおりを 

入れて常に持ち歩きます！

 

★ ミーティングのお知らせ ★ 

リトリート実行委員会では以下のような日程で 

ミーティングを行います。 

日時：９月２５日（水） 15：00～16：30 

開催場所：京田辺 新島記念講堂小礼拝堂 

 ※今出川の方は２校地シャトルバスの利用も検討してください。 

  13:15今出川発 → 14:20京田辺着 

 

 

筆記具 パジャマ 洗面具 

雨具 

（傘 or レインコート） 

飲み慣れた 

薬・酔い止め 

防寒具 散策しやすい靴 

（スニーカーなど） 
 

２日目に散策があります！ 

手持ちバッグ 

 

 

大きなバッグ 

（ｷｬﾘｰﾊﾞｯｸﾞでなくてよい） 

バスタオル 

 

 

カメラ トランプ、UNO など

皆で遊べるのもの 

お菓子 

飴は酔い止めにも 

なります！ 

持ち物リスト 

①必要なもの 

②これも持ってきて OK！ 

タイムテーブルも要 CHECK！ 

リトリート実行委員も大募集！ 

初めて参加の方でも大歓迎！！参加するだけでは満足できない方、企画し、作り上げる喜びを分かち合

いましょう！ 積極的に実行委員に参加してください。 

 ☆実行委員のお仕事☆ 

 ・・・しおり作成、記録係、生活係、茶話会準備、礼拝司会、讃美歌伴奏など 

詳細は宗教部事務室まで 

健康保険証 
のコピー 

 

備品内容はリトリートセンター

の HP にも載っています！ 

（和室を参照） 

 

お茶・お菓子をいただきながら、

なごやかに行います！ 

バス酔い対策は… 

・睡眠は十分とること！ 

・空腹も満腹も避ける 

・締め付けるような服装は避ける 

・自分は酔わないと暗示をかける 



リトリート タイムテーブル 

 

1 日目 

９:４０  集合          今出川に集合！ 受付をしてバスに乗ります 

１０:００  バス出発 

１１:１５  リトリートセンター到着   まずはみんなで記念写真♪ 

生活オリエンテーション   実行委員のあいさつ 

１１:４０  開会礼拝          ガラス張りのキレイな礼拝堂です 

１２:１０  昼食            お昼はカレー。コロッケかカツ付！ 

１３:００  講演会・グループトーキング 

講師の先生のお話を聴きます。毎回興味深いです！ 

グループに分かれてお話。色々な人の考え方に触れられます 

１７:１０  チェックイン・コミュニケーションタイム 

                 和室に１室数名で宿泊。初めてでも実行委員がいるから安心。 

１８:００  夕食          食事がおいしいと評判！ おしゃべりも楽しい 

サラダ、ステーキ、ごはん♪ 最後はデザートも！ 

１９:１５  キャンドルライトサービス 

                 １日の終わりに心静かに過ごすひととき 

                   ペンライトの灯りが良い雰囲気です 

２０:１５  自由時間       茶話会は、参加学生はもちろん講師や先生ともおしゃべり！ 

                   学生だけのおしゃべり部屋もあります。入浴もこの時間帯に。 

２３:００  消灯 

 

 

２日目 

 ７:００  起床 

 ７:３０  朝食                 豪華なビュッフェ♪ パンの種類が豊富！ 

フルーツもドリンクも多くて迷っちゃいます 

 ８:２０  散策          自由参加。空、びわ湖がとてもきれい！ 

                  仲良くなった仲間とおしゃべりしながら散歩 

      チェックアウト 

 ９:３０  聖日礼拝 

１０:２０  アピールタイム     自分が参加している団体のアピールができます 

１０:４０  閉会式、解散式      写真撮影・カレッジソング・同志社チアーも♪ 

１１:３０  バス出発 

１３:００  今出川到着・解散 

 

 

宗教部事務室に、アルバムや過去の写真があります。お気軽にどうぞ♪ 


