
英語英文学科 インターンシップ II 
 

3年次生 

氏  名： Ｍ・Ｈ 

 

実習期間：2024年 9月 12日～9月 20日 

（8日間） 

実 習 先：WAK JAPAN 

 

1．参加しようと思った理由 

参加した理由は二つあります。一つは、就活を本格的に始める前に自分はどんな事を本当にやり

たいか自己分析をするためです。 

二つ目は、私は大学の国際交流スタッフとして活動していますが、それを企業として成立させて

いるワックジャパンの方達が日々どんなことをしているか研究したかったからです。 

 

2．携わった業務内容 

着物の着付け、畳む 

茶道セットの準備、お茶を立てる 

折り紙 

外国人のお客様の誘導 

写真サポート 

経理 

 

3．実習で感銘を受けた体験 

茶道体験のプログラムに参加させていただいた時に、日本文化の奥深さを改めて学びました。 

私は高校生の時茶道部だったので作法などは知っていましたが、プロの先生は私とは比べ物にな

らないくらい所作が美しかったです。 

 

4.実習で苦労したこと 

実習で一番苦労したことは、着物の着付けです。団体でお客様が来られると着物の着付けが間に

合わないことが多々あるので、私もお手伝いさせていただくために着付けを覚えるように努力し

ましたが、なかなか覚えられず最終日まで一人で着付けをすることが出来ませんでした。 

着物の片付けも人手が足りないということだったのでせめて畳み方は覚えようと思い、実習３日

目に一人で１０着以上の着物を畳んで次のお客様のためにお部屋を整理する事ができました。 

 

5.実習を通して修得したこと 

この８日間の実習を通して、日本文化の素晴らしさと観光業を経営する・携わることの楽しさを

学ぶ事ができました。ワックジャパンで働く方にやりがいについて伺うと皆さん外国の方に日本

文化を知ってもらうことが嬉しいとおっしゃられていました。私も実際に参加してみてお客様が

喜んだり感動されている瞬間を見ると仕事に対してやりがいを感じました。 

 

6.実習後の自己評価・気づき 

私は英語を話すことが好きなので、お客様が着物の着付けを待っている間にスモールトークをし

て場を盛り上げる事ができました。また、茶道の経験者だったので実際にお客様にお茶の立て方

をお教えしたりする事ができました。 

 

7.参加希望者へのアドバイス 

外国人と話す事が好きな人や、日本文化に興味がある人にはぜひ参加していただきたいです。 


